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LOS JUEVES EN EL AGORA

EL DERECHO A MORIR DIGNAMENTE:
YO DECLARO MI VOLUNTAD ANTICIPADA.

Este 5° Ciclo de Conferencias "Hacemos Barrio" esta organizado por la Concejalia de Calidad de Vida y
Participacion delAyuntamiento de Albacete, la Federacion de Asociaciones Vecinales de Albacete (FAVA)
y Hacemos Barrio, con la colaboracién del Centro Agora de Participacion Ciudadana.

LUGAR: DIA Y HORA:
Centro Agora 18 de Diciembre a las 6 de la tarde.
Calle Lepanto n° 55. Entrada libre y gratuita.

Dna. Maria Castillo Lasala.

Psicéloga y ha desarrollado su vida profesional en Guadalajara, en torno al
trastorno mental grave. Miembro fundador y actualmente tesorera de la
asociacion Derecho a Morir Dignamente Castilla-La Mancha, ha sido propuesta
por la asociacion para formar parte de la Comision de Garantia y Evaluacion de
Castilla-La Mancha.

Dna. Blanca Calvo Alonso-Cortés.

Bibliotecaria jubilada, y ha trabajado mas de tres décadas como directora de la
Biblioteca Publica del Estado en Guadalajara. Miembro fundador, y actualmente
presidenta de Derecho a Morir Dignamente Castilla-La Mancha, ha sido alcaldesa
de Guadalajara y consejera de Cultura de Castilla-La Mancha.

Derecho a Morir Dignamente es una asociacion federal sin animo de lucro fundada en 1984 y actualmente con 7.500
personas asociadas. La seccién de Castilla-La Mancha se ha formado recientemente, impulsada por los socios de
Guadalajara, y se ha integrado en la asociacion federal. Antes de eso, en varias provincias de Castilla-La Mancha habia
grupos activos, pero la regiéon no tenia asociacion propia, como otras CCAA. A partir de ahora, la existencia de una
asociacion castellano-manchega va a ayudar a nuestros conciudadanos y conciudadanas a ser libres hasta el final, algo
a lo que nos van a invitar Maria Castillo y Blanca Calvo

Introducira el acto Dia. Juana Garcia Victoria, Delegada de Sanidad de Albacete.
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La unica certeza que tenemos desde que nacemos es
que la vida tiene un final. Por eso tenemos que
prepararnos para elegir como queremos que sean
nuestros ultimos momentos.

En esta conferencia vamos a hablar de la vida y de la
muerte. Y, también, del testamento vital (llamado en
nuestra region Declaracion de Voluntades Anticipadas),
un documento en el que podemos dejar escrito como
queremos afrontar nuestra muerte, que llegara, aunque
sea dentro de muuucho tiempo.

Al igual que el testamento de los bienes, da mucha pereza
hacerlo. Y se puede pensar que es un documento muy
complicado, pero no es asi: los asistentes a la conferencia
saldran con todas sus dudas resueltas.
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