ASOCIACION DE VECINOS
POLIGONO SAN ANTON

TERAPIAS ASISTIDAS POR PSICODELICOS:
FUTURO DE LA SALUD MENTAL.

Esta conferencia esta organizada por la Asociacion de Vecinos del Barrio Poligono San Antén de Albacete,
con la colaboracion de la Delegacion Provincial de la Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes de Albacete.

LUGAR: DIA Y HORA:

Delegacién de Educacién, Cultura 'y 14 de Enero a las 6 de la tarde.
Deportes. Avenida de la Estacion, n°® 2. Entrada libre y gratuita hasta
Albacete. completar aforo.
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Dina. Laura Monteagudo Romero.
Bioquimica | Neurocientifica | Fitoterapeuta

Durante 5 afos trabajo en investigacion en el Departamento de Fisiologia Médica de
la Universidad Estatal de Luisiana (EE.UU.) indagando en el sistema del estrés,
adicciones y dolor crénico.

Posteriormente pasé dos afos en la Amazonia peruana. Alli fue asistente de
investigacion y responsable de Control de Calidad de productos naturales,
contribuyendo a integrar practicas tradicionales con enfoques cientificos modernos.

Los trastornos mentales afectan a
millones de personas en el mundo, y
la neurociencia moderna esta
explorando nuevas vias terapéuticas
mas alla de los tratamientos
convencionales.

En esta conferencia abordaremos las
bases neurobioldgicas y clinicas de
las terapias asistidas por psicodélicos,
un campo emergente que esta
revolucionando la psiquiatria.

Hablaremos sobre como estas
sustancias actian sobre circuitos
cerebrales relacionados con la
emocion, la memoria y la regulacion
del yo, y como pueden ayudar a
restaurarla conectividad alterada en patologias como la depresién, el trauma o las adicciones. Se revisaran los
avances mas recientes en investigacion clinica, los resultados obtenidos en centros internacionales y los desafios
éticos y cientificos que plantea esta nueva frontera de la salud mental.

Imagen disefiada con Inteligencia Artificial.
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